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Elarteeslaexpresion mas hermosa
y gratificante para el ser humano,
donde demuestra y vuelca sus
sentimientos, pensamientos Yy
creatividad.

El Arte favorece el desarrollo
integral y juega un papel mas
importante de loque pensamos en
la educacion de los nifios. Ademas
de estimular el aprendizaje de
otras areas como la lectura o las
matematicas, pintar, dibujar son
actividades imprescindibles para
el desarrollo de la percepcion, la
motricidad fina y la interaccion
social.

El taller de Arte en Little Byron ha
sido una decision muy acertada
incluir el taller de arte en nuestra
propuesta educativa. Nuestros
nifios y nifas se sienten muy
felices en participar utilizando
su creatividad, Imaginacion vy
curiosidad. Ademas, que es un
momento para expresar sus

emociones, su estado de animo,
sensaciones, asi como también,
relajarse y porque no divertirse.

Patricia Férnandez
Directora Little Byron
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Informativo Salud
COVID-19

Come desinfectary los (ﬁ‘{/immﬁi-
par evila el (Covicd~19

En tiempos de coronavirus es
de suma importancia seguir las
medidas de precauciéon para
contrarrestar la propagacion del
COVID - 19, es por ello que aqui
te mostramos una medida mas
para velar por tu salud y evitar
el contagio a través de las frutas
o verduras que adquieras en el
mercado o supermercado.

En medio de la coyuntura que
atraviesa el mundo, por Ila
expansion del coronavirus en
todo el planeta, la salud publica
se ha visto fuertemente golpeada
y ahora se buscan formas para
evitar el contagio del letal
agente infeccioso. Mas alla del
confinamiento social, las muestras
de afecto (besos y abrazos) y
los tapabocas, guantes y gel
protectores, existe un apartado
que es tan vital como la vida
misma: la correcta limpieza de
los alimentos que son adquiridos
fuera de casa.

Las buenas practicas han sido
difundidas en el portal web de la

Little Byron
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Organizacion Panamericana de Salud (OPS), que es respaldada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), y busca que toda la poblacion
esté informada sobre los procedimientos adecuados en lo que refiere
a desinfeccion de alimentos. De esta forma también se combate al
coronavirus COVID-18.

APRENDE A DESINFECTAR LOS ALIMENTOS
PASO A PASO

*Desinfecta el area en la que colocaras los alimentos comprados fuera
de casa

eEstablece una zona para productos limpios y otra para alimentos
sucios.

*Colocate guantes desechables.

*|ava la bolsa de compra o deséchala.

*Pon en un recipiente una cucharadita de lejia por un litro de agua,
colocar las frutas y verduras, deja reposar por 3 6 5 minutos, lava con
ese liquido las frutas y verduras. Finalmente, procede a enjuagarlas con
agua hervida fria.

*De esta manera tendras tus productos libres de agentes contaminantes.
*Y no te olvides de lavarte las manos antes y despues de cada actividad
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